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En la actualidad, menos del 4% 
de la totalidad de chefs con tres 
estrellas Michelin (la clasi�cación 
más alta que se puede obtener) 
que aparecen en la conocida guía 
de restaurantes son mujeres.

 Fuente: Michelin 2019.

“Las mujeres con 
estrella Michelin 

triplican 
a los hombres”
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