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Igualdad 

 Canarias destina 1 M € a camas elevables y carros motorizados en 
alojamientos 

 Las camas elevables ya son ley: la histórica victoria de las camareras de 
piso en Canarias y Baleares que abre el camino al resto de España 

 La reivindicación que comenzó como protesta por la salud de las 
camareras de piso y terminó como norma obligatoria 

 Día histórico en el Parlamento al aprobar la obligación de instalar camas 
elevables en complejos turísticos: “Es de justicia” 

Acoso 

 Un total de 17 profesionales de Osakidetza han denunciado acoso sexual 
desde 2023 y un caso ha acabado en la Fiscalía 

 El alcalde de Móstoles rechaza dimitir tras admitirse la querella por 
acoso sexual y lo enmarca en una “cacería” 

Ciencia y cultura 

 La inacabada lucha de las escritoras por firmar sus libros: “No sabemos 
quién fue Homero, pero ‘La Odisea’ tiene ideas muy femeninas” 

 Dahlia de la Cerda: "Me parece más peligroso romantizar la riqueza que 
la precariedad" 

 Seis propuestas para el Día Internacional del Libro 
 La periodista de Efeminista Laura de Grado recibe el Premio Injuve de 

Periodismo 2025 
 bell hooks reivindica el arte como arma de empoderamiento de la 

comunidad negra 
 Mascha Schilinski captura el trauma y el dolor milenarios de las mujeres 

en 'El sonido de la caída' 
 Talento de Tenerife: la investigadora Idaira Pacheco Fernández, 

premiada por la Real Sociedad Española de Química 
 Carla Nyman, escritora: "Los incels son el resultado también de un 

malestar casi esquizoide que vivimos en el siglo XXI, un desencanto 
profundo" 

 Laura López-Mascaraque, neurocientífica: “He visto a una mujer con 
alzhéimer gritar y llorar de alegría por un olor” 

 Lisa Kudrow: “Cuando me miro en el espejo digo, vale, pues me he 
hecho mayor. Perdón por no haberme muerto” | Famosos | S Moda 

 Beatriz de Moura: algo más que una jefa 
 Alana S. Portero revisa y pone luz a 'Mi querida señorita': “Hay más 

personas intersexuales que pelirrojos” 
 María Rodríguez Soto atraviesa el hielo de 'Permagel' en un viaje teatral 

sobre el deseo y la dificultad de encajar 
 Valeria Castro, entre los finalistas del Premio Princesa de Girona de 

Arte 2026 

Estereotipos 

 ONG de infancia lanzan una campaña contra los estereotipos: "La 
infancia no quiere etiquetas" 

Machismo 

 Carles Puyol, cabeza de cartel de un congreso sobre masculinidad para 
"hombres confundidos y vacíos" 

Políticas institucionales de igualdad 

 Redondo quiere que el Estado adelante la pensión alimenticia cuando el 
padre se niegue a abonarla tras un divorcio 

 El proyecto Asterisco realiza más de 3.000 intervenciones de apoyo al 
colectivo LGBTIQA+ en un año 

 Canarias solo rasca 10,2 millones de los fondos estatales para combatir 
la violencia de género 

Salud 

 La sangre menstrual, un fluido ignorado por la ciencia que se ha 
convertido en el arma secreta contra la endometriosis 

Activismo 

 Las camas elevables ya son ley: la histórica victoria de las camareras de 
piso en Canarias y Baleares que abre el camino al resto de España 

 La reivindicación que comenzó como protesta por la salud de las 
camareras de piso y terminó como norma obligatoria 

Derechos Humanos 

 El fuego y la explotación dificultan la regularización de miles de 
trabajadores de la fresa en Huelva 

 La Justicia Europea sentencia que Hungría incumple el Derecho de la UE 
con su ley anti LGTBI+ 

 El PSOE lleva el martes al Pleno del Congreso su iniciativa para erradicar 
los matrimonios forzados a nivel global 

Aborto 

 Radiografía del derecho al aborto: persecución en Alemania, restricción 
total en EEUU y objeción en Italia 

 🎙 PODCAST | Aborto, provida: una batalla conceptual 

Conciliación 

 'Yo siempre a veces': la precariedad de una madre soltera sostiene una de 
las series más humanas de Movistar Plus+ 

Deporte 

 Igualdad pide un periodismo deportivo que no reproduzca "estereotipos e 
inercias" y que no mire "hacia otro lado" 

Empoderamiento 

 La historia de Mary Eliza Mahoney, la primera enfermera negra de Estados 
Unidos 

Feminismos 

 Sin consentimiento no es perreo 
 Para estar guapa hay que sufrir 
 Feministas mexicanas denuncian el uso de fondos públicos en un evento 

que busca "restaurar la masculinidad virtuosa diseñada por Dios" 

Género 

 Mar Bermúdez, la periodista que denunció a su jefe por agresión: “Muchos 
medios juzgaron mi forma de bailar” 

 De esto también se sale: el “despuerperio” o ese momento increíble en el 
que las madres empezamos a soltar 

Laboral 
 Canarias destina 1 M € a camas elevables y carros motorizados en 

alojamientos 
 CCOO pide extender la ley canaria de camareras de piso al resto de España 
 Dimple Melwani: “El talento femenino es clave para construir un turismo 

más competitivo, innovador e igualitario” 
 Día histórico en el Parlamento al aprobar la obligación de instalar camas 

elevables en complejos turísticos: “Es de justicia” 

Violencias machistas 

 Un juez de violencia dice que las mujeres tienen muchas ventajas y odian 
la custodia compartida 

 Un informe denuncia violencia estatal contra mujeres víctimas del 
conflicto en Colombia 

 Aplican el falso Síndrome de Alienación Parental para separar a un 
adolescente de su madre durante más de un año 

 Ser mujer trans y migrante en España: “El sistema nos somete a un 
proceso de tortura física y emocional” 

 Detenido un hombre por violar a una mujer en el sur de Tenerife 
 Una superviviente de la represión franquista protagoniza un conversatorio 

en la ULPGC sobre el Patronato de Protección a la Mujer 
 Mar Bermúdez, la periodista que denunció a su jefe por agresión: “Muchos 

medios juzgaron mi forma de bailar” 
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